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Арестованная по статье о шпионаже 
украинка рассказала о проблемах со 

здоровьем на фоне рецидива рака 

40-летняя украинка Ольга Сидачева-Шахова с 

февраля находится в СИЗО в оккупированном 

Чонгаре. В одном из последних писем в конце 

октября она рассказала об усугубившихся проблемах 

со здоровьем. 

Еще в 2021 году, пишет женщина, у нее 

случился рецидив рака щитовидной железы — 

«метастазы в шее, под мышками, ну и дальше». 

По словам Сидачевой-Шаховой, она также страдает 

«хроническим стенозом гортани, бронхиальной 

астмой, тяжелой формой гипотериоза и еще кучей 

болезней». В марте 22-го она собиралась ехать в Киев 

на химиотерапию и операцию — ей должны были 

«ставить трубочку в трахею», но из-за российского 

вторжения сделать этого не удалось. После этого 

Сидачева-Шахова «толком не лечилась» — «не 

было паспорта России, а без него медпомощь не 

получишь». 

Женщина пишет, что ее здоровье «сильно 

ухудшается», она «очень похудела» и «при росте 167 

см весит 40 кг с натяжкой»: ест «через силу», «плохо 

спит» из-за стеноза и «сидит на обезболах» — «очень 

болит шея, там, где узлы». Она пьет ибупрофен — он 

«обезболивает ненадолго», а нужные лекарства ей не 

передают. 
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«Держусь пока, все время борьба за право жить», — 

пишет украинка.

Сидачева-Шахова жила в поселке Новая Маячка в 

оккупированной части Херсонской области — там, 

«в непосредственной близости от боевых действий, 

один», остается ее сын. Она пишет, что его в октябре 

его могли забрать в российскую армию.

Сидачеву-Шахову внесли в список «экстремистов 

и террористов» в феврале этого года. В 

июле ей назначили 320 тысяч штрафа 

по статье об «оправдании терроризма» — 

как выяснила «Медиазона», Сидачевой-Шаховой 

вменили комментарий в телеграм-канале 

«Украинской добровольческой армии» в ноябре 2024 

года. Под постом о том, что удар ВСУ по Ижевску 

«пришелся на производителя зенитных ракет "Тор" 

и "Оса"», она на украинском языке написала: 

«Отличные новости, аж настроение улучшилось».

1 августа, по словам женщины, ее освободили. «Но 

не успела я выйти из СИЗО, как меня снова 

задержали», — пишет Сидачева-Шахова. На этот раз 

ее обвинили уже в шпионаже. По словам женщины, 

новое дело возбудили из-за перевода денег на лечение 

ее племяннику, который живет в Украине.  

Сидачева-Шахова пишет, что до вторжения 

«занималась правозащитной деятельностью и была 

журналистом, очень многим помогла». «Мемориал» 

выяснил, что она была участницей правозащитного 

объединения «Синдикат» — в 2019 году вошла в состав 

общественного совета при южном межрегиональном 
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управлении по вопросам исполнения уголовных 

наказаний и пробации Минюста Украины. 
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