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СК: экс‑полицейский из Бурятии 
уехал в США из‑за войны, а 

потом вернулся после проблем с 
беженством, убил королеву красоты 

и покончил с собой

Следственный комитет отчитался о завершении 

расследования убийства финалистки конкурса 

красоты «Миссис Бурятия» Сэсэг Буиновой и 

еще двух жителей республики. Обвиняемым по 

делу проходит бывший сотрудник МВД, который 

покончил с собой.

В вину экс-силовику посмертно вменяют убийство 

трех человек[1], разбой[2], незаконное приобретение 

оружия[3], угрозу убийством[4] и уничтожение 

чужого имущества путем поджога[5]. По итогам 

расследования сотрудники управления СК по 

Бурятии провели пресс-конференцию.

В разговоре с журналистами представитель СК 

сообщил, что обвиняемый уволился из МВД в 2021 

году, а после начала полномасштабной войны в 

Украине он продал все имущество и уехал с семьей в 

США, опасаясь мобилизации. 

Как пишет «Байкал Daily», там у мужчины возникли 

проблемы с адаптацией и «получением статуса 

беженца», а также финансовые трудности, в итоге 

он вернулся в Улан-Удэ. На фоне стресса у него 

начались психические проблемы — в частности, у 
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него посмертно заподозрили раздвоение личности и 

манию преследования.

По версии следствия, 11 апреля 2024 года бывший 

полицейский увидел Сэсэг Буинову вместе с ее 

знакомым Станиславом Нарбоевым в машине. 

Экс-силовик решил их ограбить — сел в автомобиль 

на заднее сиденье и начал угрожать им пистолетом, 

после чего заставил отвезти его в безлюдное место. 

Позже мужчина вывел Буинову и Нарбоева из 

машины и застрелил их, забрав их телефоны, 

украшения и другие личные вещи. Угнанную машину 

он оставил во дворе одного из домов. 

В ночь на 13 апреля обвиняемый под надуманным 

предлогом взял автомобиль у знакомого Плюсина, 

перевез на нем тела убитых, скинул их в смотровую 

яму заброшенного гаражного бокса на окраине 

Улан-Удэ и закидал мусором. Найти тела удалось 

только в марте этого года.
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Фото из инстаграма Сэсэг Буиновой

Почти сразу после пропажи Буиновой в местных 

СМИ появились новости об этом. В итоге бывший 

полицейский предположил, что знакомый, у которого 

он одолжил машину, может догадаться о его 

причастности к убийству, поэтому экс-силовик 

решил убить и его. 

Как утверждает СК, в ночь на 20 апреля мужчина 

приехал домой к Плюсину в поселок Сотниково и 

застрелил его, а затем при помощи горючей жидкости 

поджег смежный с домом гараж, где находилась 

машина, в которой перевозились тела. 
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В это же время в дом зашли двое приятелей 

Плюсина — им бывший сотрудник МВД стал 

угрожать убийством, однако те смогли сбежать, когда 

экс-силовик отвлекся. В итоге мужчина, как пишет 

СК, попытался застрелиться — его нашли раненым 

возле горящего дома, впоследствии он скончался в 

больнице. 

Убийство Буиновой произошло вскоре после того, 

как она выиграла конкурс «Миссис Бурятия 2024». С 

Нарбоевым, который был с ней в тот день в машине, 

она познакомилась незадолго до этого в ночном 

клубе. Девушка также подрабатывала водителем 

такси.

1. Пункты «а», «з», «к» части 2 статьи 105 УК.

2. Пункты «б», «в» части 4 статьи 162 УК.

3. Часть 1 статьи 222 УК.

4. Часть 1 статьи 119 УК.

5. Часть 2 статьи 167 УК.
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