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«Лишние люди». Человек с голосом 
экс‑главы ДНР Александра Бородая 

объясняет роль добровольцев на 
войне с Украиной

В интернете распространяется аудиозапись 
телефонного разговора, в котором один из собеседников 
называет погибающих в штурмах российских 
добровольцев «лишними людьми» и рассуждает об 
их бесполезности с «социальной точки зрения». 
Голос на записи принадлежит депутату Госдумы, 
главе «Союза добровольцев Донбасса» и бывшему 
главе самопровозглашенной ДНР Александру Бородаю. 
Эту информацию он сам подтвердил RTVI. По 
словам Бородая, разговор был не телефонный, 
а личный: в 2023 году он обсуждал с тремя 
офицерами контрнаступление ВСУ. Во «ВКонтакте» 
можно найти версию разговора, опубликованную в 
середине сентября этого года. Сторонники войны не 
сомневались, что голос принадлежит Бородаю, так, на 
прошлой неделе запись обсуждал воюющий на стороне 
России Михаил Полынков с позывным Хрусталик и даже 
ура-патриотический портал «Царьград». «Медиазона» 
публикует расшифровку откровенного монолога.

Их рассматривают как пехоту второго сорта. На 

самом деле, они выставляются на ЛБС[1] в качестве 

оборонительных сил, всяких прочих, которые сидят 

в обороне. Их задача, на самом деле, пока 

где-то в тылу готовятся к направлению главному, 

максимально оттягивать на себя внимание и 
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максимально изматывать живую силу противника. 

Просто изматывать, понимаешь? Никто не надеется 

на то, что эти силы достигнут какой-то охуительной 

или даже очень маленькой победы. Это просто живая 

сила, которая идет в расход.

Более того, как ты понимаешь, над этим думают 

не только генералы, да, но и те люди, которые 

сидят в других кабинетах, где гражданские пиджаки. 

И они смотрят просто на социальный состав. А 

это кто? А кто эти люди, которые идут сейчас в 

добровольцы? Ну, по сути дела, ландскнехты[2], да. 

Уже добровольцы за деньги. Ну и мотивированы, 

очень многие мотивированы. Да? Дело в том, что 

на гражданке они денег вообще не имеют и могут 

получать ну 20, ну 30, ну 40 там тысяч, максимум, 

понимаешь? А здесь они имеют 220, 250, 260 [тысяч 

рублей] и так далее. То есть деньги, которые никогда 

в жизни… А при этом, я говорю, есть огромный 

плюс. За это их покупают как мясо. То есть это 

люди, которые с социальной точки зрения, как 

кажется людям в пиджаках, не представляют большой 

ценности. Потому что что? И возрастной ценз у них 

достаточно высокий, они старые попросту, да? То есть 

это не продуктивная часть населения. И при этом 

социальный уровень у них не предусматривает, что 

кто-то из них станет академиком. Извини.

Говорящий прерывается на другую линию. Он отвечает 
собеседнику, что «хотел дать какое-то поручение», но 
«сейчас уже забыл какое», а затем возвращается к своим 
размышлениям.
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Эта пехота, она, понимаешь, уже, как бы так сказать, 

состоит из людей, которые не рассматриваются, не 

рассматриваются как особо ценные. Ну и вообще 

как ценные? Грубо говоря, если рассматривать с 

социологической точки зрения, понятно, что это 

разные люди, все ж понимают, что на самом деле там 

энтузиасты, кристаллы чести, и вообще все такое, и 

совести, ну и так далее… Но с социологической точки 

зрения кто идет, в том-то и дело? Понимаешь, они 

уже не нашли себя на гражданке, поэтому они, да… 

Есть такое понятие, знаешь, Максим Горький[3] ввел 

в свое время, оно много использовалось, в разных 

философиях и прочее — «лишние люди». Понимаешь? 

Лишние люди.

Грубо говоря, сюда идут лишние люди в основном. 

А в основном это значит, что это оценивается 

именно в основном. Есть люди, которые нет, а они 

просто не оцениваются…. Раз лишние люди, значит, 

этими людьми можно рассчитаться в войне за то, 

чтобы просто вымотать противника максимальным 

образом. А от них нужно… 
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Ну, собственно, даже тут нет ничего нечестного или 

подлого — с этими людьми расплачиваются. С этими 

людьми расплачиваются более или менее щедро 

деньгами, да? С ними рассчитываются орденами и 

медалями. Может быть, не так густо, как в армии, 

но рассчитываются, понимаешь? Никто, как бы, 

их… Да, это не обман, в принципе, да? Я же не 

говорю, там, о тех моментах, с какими-то неугодными 

случаями какими-то, по вине каких-то финансистов. 

С основной точки зрения все абсолютно по чесноку. 

Да?

Вот лишних людей мы собрали, тех, которые 

не представляют такой социальный баланс со 

всей России. Собрали, согнали, и они должны 

максимально вымотать противника. Пока мы 

тут разбираемся с военной промышленностью, 

с войсками, с нормальным рекрутингом, пока 

мы выстраиваем систему, вот мы это все в 

тылу аккуратненько делаем, после этого получаем 

какую-то массу войск для нанесения основного удара, 

понятно, для какой-то существенной наступательной 

операции, для создания каких-то серьезных резервов, 

а пока мы даем все, что у нас есть. Мы им, 

этим лишним, даем даже старое вооружение, старые 

пушки, там, при недостаточном количестве, в хоть 

каком-то приемлемом количестве снаряды — ну, 

короче, мы даем им возможность проявить себя, 

повоевать. И мы им отсыпаем…

Между прочим, противник на это ведется, если 

ты обратил внимание. Потому что против нас 

встает, грубо говоря, — я не считаю, что хохлы 

— это нация, потому что, честно говоря, это не 
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нация, да, но если бы это была нация, это бы 

называлось «цвет нации». То есть молодые, крепкие, 

здоровые, репродуктивного возраста, призванные по 

мобилизации люди, которые… Блин, значит, сейчас 

уже не такие они, это понятно, что там тоже уже своих 

нехватка — они просто истощились, понимаешь? 

А изначально это были прям лучшие персонажи, 

которых смог набрать противник. Лучшие. Самые 

борзые, самые смелые, всякие такие.

И вот они упираются в эту нашу массу, понимаешь? 

Масса может быть и не такая, понимаешь? Ты же 

знаешь, что у нас там слабосилки, старики и все 

прочее в огромном количестве наблюдается. Но эта 

масса хоть как-то, но она вот этой всей, так сказать, 

истории, она сопротивляется. Когда может. А когда 

может, даже иногда и побеждает, понимаешь? За счет 

того, что там встречается куча советских людей, со 

старосоветским мышлением, которые как упрутся, 

несмотря на то, что им 50, 60, а то иногда и 

больше, понимаешь? И могут задать жару молодежи, 

предположим? 

Ну и вообще, там встречаются редкие люди 

с повышенным просто уровнем пассионарности, 

я думаю, что ты в силу определенных [нрзб] 

хорошо знаком, ага? Не сомневаюсь. Ну вот. 

Так вот. Встречаются люди с высоким уровнем 

пассионарности, которые, соответственно, эту массу 

аккумулируют вокруг себя, и иногда способны 

этих людей действительно толкнуть на совершение 

каких-то действительно неординарных, скажем так, 

действий на линии боевого соприкосновения, и могут 

действительно показать, как надо воевать. Даже в 
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эпоху [нрзб] противника. Вот и все. Тут все очень 

просто.

Обновлено 5 ноября в 18:38. Добавлена информация о 
том, что Бородай подтвердил подлинность разговора. 

Редактор: Дмитрий Трещанин

1. Линия боевого соприкосновения, то есть линия фронта.

2. Немецкие наемники в эпоху Возрождения; в отличие от офицеров, 

вербовались в основном из бедняков.

3. Термин «лишние люди» ввел писатель Иван Тургенев.
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