
Медиазона

Текст · 8 ноября 2024, 13:28
Сергей Голубев, 

Как вернуть доступ к удаленным из 
��� St�r� приложениям за 10 минут. 

Инструкция «Медиазоны»

Компания Apple подчиняется цензурным требованиям 
Роскомнадзора и каждый месяц удаляет из российского 
App Store приложения для обхода блокировок — чаще 
всего это VPN-клиенты. Иногда разработчики скрывают 
их сами, так, например, из России ушел Spotify. 

«Медиазона» сделала простую и понятную инструкцию 
о том, как вернуть себе VPN, Spotify, ChatGPT и другие 
недоступные в российском App Store приложения — без 
сложной процедуры замены региона и без зарубежных 
банковских карт.

31 октября Apple по требованию Роскомнадзора 

удалила из российского App Store популярный VPN-
-сервис Amnezia. Всего с начала июля по конец 

сентября 2024 года, по подсчетам проекта GreatFire, из 

российского App Store пропало около 60 VPN-сервисов, 

включая ProtonVPN, NordVPN, SurfShark и Red Shield. 

В отличие от Android, iOS не позволяет 

устанавливать приложения напрямую, поэтому 

скрытие приложения из App Store означает, что 

установить его на айфон без смены региона обычному 

пользователю становится сложно. 

Находясь в России, сменить регион уже 

существующего аккаунта Apple тоже непросто: 

в какой-то момент система может потребовать 
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привязать новый способ оплаты. Однако есть более 

легкий способ обойти цензуру Apple.

Как установить на i�h�n� V�N, S��tif� и 
другие удаленные приложения
Самый простой способ — это создать новый аккаунт 

Apple не в российском регионе и подключить его в 

качестве аккаунта для подписок. Для этого не нужна 

иностранная (и вообще любая) банковская карта, и 

это не повлияет на ваш основной аккаунт — вам не 

нужно будет из него выходить. 

Создать новый аккаунт относительно просто: для 

этого нужен лишь номер телефона и электронная 

почта, которые раньше не использовались в 

экосистеме Apple.

1. Вам нужно зайти по ссылке 

����unt.���l�.��m/����unt. Мы тестировали 
регистрацию аккаунта и с VPN, и без него — на 

результат это не повлияло. 

2. Личную информацию — имя, фамилию, год 
рождения — можно внести любую (главное, не 

создавайте себе аккаунт несовершеннолетнего). 

�. Поле «Страна/Регион». Именно от него зависит 
регион вашего App Store, поэтому нужно выбрать 

страны из Европы или США. 

Теоретически, с российским номером телефона 

можно создать аккаунт в любом регионе мира. 

Тестируя этот способ, мы на всякий случай не 
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ставили совсем далекие от РФ страны и выбрали 

несколько европейских. 

4. Самая важная часть — электронная почта и номер 
телефона. Есть несколько обязательных условий, без 

которых создать аккаунт не получится.

Главное из них: ни то ни другое не должно было 

быть использовано в Apple раньше, даже если они 

были отвязаны. Телефон, со счета которого когда-то 

проводили оплату подписок, тоже не подойдет. На 

почту и на номер телефона придут одноразовые коды, 

без которых невозможно создать аккаунт. Также на 

телефон будут приходить коды, которые нужны для 

логина. 

Для почты подходят не все почтовые сервисы, 

например, не подходит Protonmail. Очевидно, не 

подойдет ваша почта на домене iCloud и не подойдут 

временные ящики, которые генерирует сама Apple при 

помощи функции «Скрыть e-mail».

При этом сторонние сервисы одноразовой почты, 

которые генерируют для вас случайный адрес на 10–15 

минут, могут подойти, но лучше их не использовать: 

в будущем вам может понадобиться этот адрес, чтобы 

получать на него код верификации.

У нас без проблем получилось создать аккаунты с 

Google Mail и «Яндекс Почтой», других провайдеров мы 

не тестировали. 
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Для номера телефона должен подойти любой 

российский оператор. Мы создавали аккаунты на 

«Мегафон», Tele2 и Yota. 

Подходят и виртуальные номера, которые можно 

арендовать за деньги (бесплатные, скорее всего, уже 

использованы) на сотне разных сайтов. Главное 

условие: сайт, на котором вы арендуете номер, 

должен либо отдавать вам его целиком, либо 

позволять получать СМС именно от Apple (то есть 

гарантировать, что другого аккаунта Apple на нем 

нет). 

Использовать арендованные номера — это 

работающая, но не самая лучшая стратегия: вы не 

сможете получить одноразовый код для логина в 

будущем, так как номер арендуется на короткое 

время. 

Самый надежный способ — купить новую сим-карту. 

eSIM, которые можно приобрести прямо в мобильных 

приложениях операторов и сразу же подключить без 

посещения салона связи, тоже подойдут. 

5. Если и почта, и пароль подходят, то Apple 
предложит вам получить одноразовый код сначала на 

почту, затем на телефон. После того как вы введете их, 

аккаунт будет создан. 
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6. Возможные проблемы. Если появляется ошибка: «В 
настоящий момент не получается создать учетную 

запись», это значит, что либо почта/телефон уже 

были использованы, либо у вас неподходящая почта 

(мы получали такую ошибку, когда создавали аккаунт 

с Protonmail). 

Кроме того, у Apple могут возникнуть проблемы с 

отправкой СМС на ваш номер. У нас это случилось 

с «Мегафоном»: сайт сообщил, что сообщение с 

верификацией не может быть отправлено прямо 

сейчас. Мы подождали около часа, и ошибка 

исчезла. Новая сим-карта может не всегда корректно 

принимать СМС, тогда придется использовать 

подтверждение через звонок. Не забудьте отключить 

блокировку неизвестных номеров.

Кроме того, Apple не разрешает отправлять коды для 

верификации номера телефона слишком часто — 

лимит может быть исчерпан за несколько попыток; 

в такой ситуации нужно подождать пару часов или 

даже день.

Как подключить новый аккаунт ���l�
Это самая простая часть. На вашем айфоне нужно 

открыть «Настройки», затем нажать на свое имя в 

самом верху и перейти в раздел «Контент и покупки» 

со значком App Store. 

zona.media/article/2024/11/08/a��storev�n Страница 5 из 7

https://zona.media/article/2024/11/08/appstorevpn


Медиазона

Затем нужно нажать на кнопку «Выйти» (вы не 

выйдете из существующего Apple ID целиком).

После этого еще раз нажмите «Контент и покупки» 

и выберите вариант «Не [имя вашего основного 

аккаунта]». Так вы сможете привязать свой новый 

аккаунт с другим регионом именно к App Store.

Теперь вам нужно ввести логин (почту) и пароль от 

новой учетной записи с другим регионом, а затем 

получить код подтверждения на указанный в новом 

аккаунте номер телефона.

Если все получилось, то теперь в вашем App 
Store должны отображаться все скрытые для России 

приложения. Как правило, для этого надо будет 

сначала подтвердить пользовательское соглашение, 

а во время первой «покупки» может снова 

потребоваться пароль.

Важный момент: региональные ограничения Apple 

касаются не только айфонов, но и App Store для macOS-
. Однако вам не нужно пытаться сменить регион 
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или подключить дополнительный аккаунт на macOS-
. Вы можете скачать любое приложение напрямую с 

сайта разработчика и свободно установить его (вам 

нужно разрешить установку сторонних приложений 

в настройках, инструкция от Apple здесь).
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